Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Sh Ballet Adulto Ballet Adulto
8:30h Ballet Adulto Il | Intermediario | Ballet Adulto Il | Intermediario
09-30h Jazz | Pilates Solo Jazz | Técnica de Pontas
10:30h Preperatorio Preparatorio
12:30h | Técnica de Pontas
L Ballet Ballet
14n | Ballet intermediario Intermediario Intermediario
(a partir de 14 anos) (a partir de 14 anos)
. Preparatorio Preparatorio
15:30h (6 e 7 anos) (6 e 7 anos)
. Baby I Baby Il
16:30h (4 e 52n0s) Jazz teens I Jazz teens
| . Ballet Adulto ‘ Ballet Adulto
17:30h Pilates Solo TR e Pilates Solo e
| Ballet Adulto Ballet Adulto Ballet Adulto Ballet Adulto
19:30h i e
Intermediario Iniciante Intermediario Iniciante




