TERCAS E QUINTAS

16:10as17:10
10 a 13 anos
Iniciacdo (Misto)

17:10 as 18:10
13 a 15 anos
(Feminino)

18:10 as 19:20
15a 17 anos
(Feminino)

19:20 as 20:30
14 a2 19 anos
(Masculino)

20:30 as 21:50
Adulto/ Master
(Misto)




